Рекомендация для туриста:
Туристам необходимо иметь свое личное снаряжение:
· Костюм шерстяной

2 комплекта
· Костюм тренировочный
2 комплекта
· Обувь



2 комплекта
· Костюм ветрозащитный
1 комплект
· Плащ                                                 1 шт.
· Средства личной гигиены           1шт
· Спальник                                          1шт
· Посуда 
Во время прохождения маршрута, туристы ночуют в полевых условиях в 2-х – 3-х местных палатках на оборудованных стоянках. Приготовление пищи производится силами группы. Маршрут требует специальной подготовки и рассчитан на участников, не нуждающихся в постоянном медицинском наблюдении Рекомендованный возраст от 18 до 52 лет.
Обязательные требования к участникам путешествия: умение плавать, хорошая физическая подготовка и справка о состоянии здоровья.
Туристское снаряжение для прохождения трассы предоставляемое по путевке
1. Групповое на 6-8 чел. туристов и 2 инструктора 
· Палатки 2-х и 3х местные
· Байдарки
· Весла 

· Весла запасные

· Топор
· Тент от дождя
· Пила
· Костровые принадлежности
· Ремнабор
· Аптечка групповая
· "Конец Александрова" или " Морковка"
· Насос
· Фонарь
· Веревка альпиниста 25м
2. Личное на 6-8 туристов:
· Спас жилеты

· Гермомешок
· Спальный мешок
· Коврик теплоизоляционный
· Гидрокостюм
· Костюм ветрозащитный
